Einzelentspannung — Klangschalen — Fr. Losecke

06.05.2013 | Heute bin ich das erste Mal zur Einzelbehandlung bei Fr. L..
Nachdem ich die Klangschalen ausgepackt habe und beginne sie
anzuschlagen, reagiert sie. Ihre anfingliche Lethargie weicht dem
leisen sprechen. Sie nimmt Blickkontakt auf und die Klangschalen
waht.,

23.05.2013 | Fr. L. wirkt heute sehr schlifrig. Als ich die Klangschalen anschlage,
lichelt sie und nimmt Blickkontakt auf. Sie beobachtet mich beim
Anschlagen und wirkt entspannter.

16.07.2013 | Fr. L. schaut mir zu, wie ich die Klangschalen auspacke. Sie wirkt
interessierter und lasst zu, dass die Klangschale an ihrer Hand liegt.
Sie spurt das Vibrieren und lachelt. Ihre Gesichtsziige entspannen
sich. Sie fingt an, zu ,erzihlen®.







